Denise
Cormann

Talentstutzpunkttrainerin
Koln

tsp_koeln@cheersportnrw.de

Uber mich:

Ich bin Cheerleader seit 2004 und
habe alle Level und Position
kennengelernt.

Mein Motivationstipp:

Jede Herausforderung ist eine
Gelegenheit, um zu zeigen, was du
kannst. Bleib fokussiert und
erinner dich daran, warum du das
tust.

Diese Person hat mich in
meiner bisherigen
Cheersport Karriere am
meisten gepragt...

... meine Coaches bei den Sharks.

Ich bin Trainerin, weil...

... ich die Athleten motivieren,
individuelle Starken fordern und
sie an ihre Ziele bringen mochte.

Wenn ich nicht in der
Turnhalle bin, dann...

...verbringe ich die Zeit mit
meinen Freunden.

Fun Facts:

Es gibt keinen Morgen ohne
Nutella bei mir.

Mein Motto:
Trust the process

Am Cheersport liebe ich...

...den Teamzusammenhalt, und
wie schnell sich dieser Sport
weiterentwickelt.




