
...arbeite ich.

...Oxi. Ich hatte das Glück von der
(in meinen Augen) Ikone des
Cheerleadings in Deutschland
trainiert zu werden.

Ich liebe Disney Filme.

Ich bin 28 Jahre alt und
Inklusionshelferin von Beruf.

Mein Motivationstipp:

Wenn ich nicht in der
Turnhalle bin, dann...

Sarah
Dressler
Talentstützpunkttrainerin
Krefeld

Über mich: Ich bin Trainerin, weil...

Wenn Plan A und B nicht klappen,
hat das Alphabet noch andere
Buchstaben zu bieten...

...auch ich einen positiven
Einfluss auf meine Athleten
haben möchte und sie dabei auch
in ihrer sportlichen Entwicklung
fördern möchte.

Mein Motto:
Don´t worry, be happy!

..., dass jeder Athlet mit seinen
Stärken aber auch Schwächen
einen Platz findet.

Am Cheersport liebe ich...

Fun Facts:

Diese Person hat mich in
meiner bisherigen
Cheersport Karriere am
meisten geprägt...

tsp_krefeld@cheersportnrw.de


