
Ich habe vor dem Cheerleading 8
Jahre lang Basketball gespielt,
bis meine kleine Schwester mich
2013 zum Cheerleading gebracht
hat.

Ich bin Cheerleader seit 2013,
Coach seit 2016 und selbst noch
aktiv im Dolphins Coed (Level 7). 

Mein Motivationstipp:

Wenn ich nicht in der
Turnhalle bin, dann...

Max
Kowalski
Talentstützpunkttrainer
Krefeld

Über mich: Ich bin Trainer, weil...

Selbst ein kleiner Schritt bringt
dich vorwärts und irgendwann
zum Ziel.

...es mir viel Spaß macht einen so
krassen Sport wie Cheerleading
an andere weiter zu geben und es
ein unglaublich gutes Gefühl ist
Sportler bei ihrer Leidenschaft zu
unterstützen.

Mein Motto:
"Hard work beats talent when
talent doesn't work hard." — Tim
Notke

...das unglaubliche Potential sich
immer weiter zu entwickeln, egal
wie lange man schon dabei ist.

...bin ich auf dem Weg zur Halle.

Am Cheersport liebe ich...

Fun Facts:
Diese Person hat mich in
meiner bisherigen
Cheersport Karriere am
meisten geprägt...
...ich würde sagen, keine einzelne
Person. Aber mein Team (inklusive
Coaches), da mich der
unglaubliche und unaufhaltsame
Wille immer besser zu werden und
sich dabei gegenseitig zu
unterstützen von Anfang an
inspiriert hat. Ich habe in meinem
Leben keine Gruppe an Menschen
getroffen, die so zielstrebig jedes
Training aufs Neue versucht die
eigenen Grenzen zu sprengen.

tsp_krefeld@cheersportnrw.de


